
STRÁNKY PLNÉ 

INFORMACÍ 

NEJEN PRO NOVÁČKY 

ANEB OPAKOVÁNÍ MATKA MOUDROSTI  

 NA ÚVOD NĚCO O NAŠEM ODDÍLE 
 

 Jsme 3. oddíl vodních skautek a žabiček „Peřej“ 

  Kapitánka oddílu: Jana Beranová – Pivoňka (776 605 872) 

  Zástupce kapitánky oddílu: Lucie Hostačná – Čertík (605 169 834) 

      Zuzana Bečvářová – Rusi (732 131 313) 

 

 Webové stránky oddílu: www.holkyztrojky.webnode.cz 

Najdeš zde spoustu užitečných informací, aktualit a můžeš si například i 

stáhnout Kvak! 

 

 Fotogalerie:   www.3perej.rajce.indes.cz 

Po každé výpravě, větší akci se zde objeví fotky, které si můžeš i stáhnout do 

svého počítače! 

 

 KDY SE SCHÁZÍME? 

 

 Rozlišujeme oddílovku a družinovku 

 Na oddílovce se scházíme celý oddíl a to vždy ve čtvrtek v 16:30 a končíme 

v 18:00 

 Na družinovce je vždy pouze Tvoje družina 

Ledňáčci:   v úterý 15:30 – 17:00  

Kosatky:   v pondělí 16:00 – 17:30  

Chobotničky:    ve čtvrtek 16:30 – 18:00 

 Družinovka a oddílovka se vždy každý týden střídá  

 Každou první oddílovku v měsíci máme v kroji nebo v oddílovém triku! 

 

 Na schůzky choď v čas, ať se na nikoho nemusí čekat a schůzku si na plno 

užijeme! 

 



 A CO S SEBOU NA SCHŮZKU? 

 

 Notes (trhací blok, zápisník …) – prostě  

něco do čeho si budeš psát informace a zároveň ho budeš potřebovat na různé hry, 

kvízy … 

 

 Tužka, propiska – něčím si taky 

musíš ty informace psát  

 

 Stezka – každý nováček dostal 

takový pěkný sešit 

 

 Uzlovačka – asi tak 1 – 1,5 metr dlouhý provázek, provaz, kousek  

  lana – něco díky čemu se naučíš vázat různé uzle 

 

 Přezůvky – obzvlášť pokud je venku mokro, bláto, sníh – ať nemáme  

v naší krásné klubovně bahno a ať nemusíš být bosa 

 

 

 

 

 

 Krabička poslední záchrany – neboli tzv. KPZ, krabička plná užitečných věcí, 

které Ti mohou pomoct! Jak, s čím a kdy? Na to určitě brzy přijdeš sama, ale oddíl Ti 

s tím nejdřív pomůže. KPZ použiješ zejména pro různé hry, činnosti na schůzkách a 

výpravách. Ale až si ji vybavíš, můžeš ji nosit s sebou pořád, například i do školy, na 

dovolenou s rodiči a uvidíš, že brzy přijde situace, kdy ji vytáhneš a budeš ráda, že ji 

máš! 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

A JAK TEDY TAKOVÁ „KáPéZetka“ VYPADÁ 

A CO DO NÍ PATŘÍ? 

 Ořezaná obyčejná tužka 

 Kousek papíru 

 Jehla a niť (černá a bílá; namotaná na kousku čtvrtky) 

 Špendlíky – zavírací (více velikostí), obyčejné 

 Kousek křídy (doporučuji zabalit do alobalu, jinak ti zašpiní celou KPZ) 

 Svíčka (v kalíšku) 

 Knoflíky (tři různé velikosti) 

 Pár zápalek a škrtátko 

 Kousek březové kůry (výborné k rozdělání ohně, přírodní podpalovač) 

 Polštářková náplast (nejlepší samostatně balené, alespoň 3 a různé 

velikosti) 

 Kousek obvazu 

 Různě velké hřebíky (tak 2-3) 

 Několik napínáčků 

 Kus slabého drátku a provázku 

 Gumičky (ne ty do vlasů, ale obyčejné gumičky) 

 Několik mincí (např. desetikoruna, dvacetikoruna, pětikoruna …) 

 Poštovní známka 

 Lísteček s tísňovými telefonními čísly + jméno majitele krabičky, jeho 

adresa a telefon rodičů (lísteček nalepit na vnitřní stranu krabičky) 

 

 

 



A KAM S TÍM VŠÍM? 

 Najdi si nějakou pěknou krabičku – hodně oblíbená je plechová 

krabička od vitamínů Energit, nebo kulatá plechová krabička od 

bonbónu (myslím, že je prodávají v Penny), 

už jsme viděla KPZ i v plechové krabičce od 

hodinek. Fantazii a nápadům se meze 

nekladou, ale při výběru správné krabičky 

mysli na pár pravidel – KPZ by neměla být 

příliš velká, naopak měla by se ti vejít snadno 

do kapsy např. u bundy. A zároveň by měla být odolná! Tedy 

nepromokavá, pokud Ti spadne, neměla by se rozsypat apod. 

 

 VÍCEDENNÍ AKCE NEBOLI VÝPRAVY 

 Nescházíme se jen na oddílovkách a družinovkách! Pravidelně (většinou) jednou 

za měsíc jezdíme na výpravu! Seznam naplánovaných akcí do konce roku 2011 

byl v minulém Kvaku a zároveň je na webových stránkách. 

 

 Informace a podrobnosti o každé akci se dozvíš vždy včas a to většinou v Kvaku, 

anebo na schůzce. Přečíst si je pak můžeš opět na webových stránkách. 

 

 Už teď tedy všechny uvedené víkendy zakroužkuj v kalendáři rodičů červeně, 

ať vědí, že pojedeš s oddílem pryč . Protože na výpravách zažiješ teprve tu 

pořádnou srandu! 

 

 A CO S SEBOU NA VÝPRAVU? 

 Vždy: papír, tužku, uzlovačku, KPZ, baterku, ručník, hygienické potřeby, 

jídelní nádobí (ešus, nerezová miska), lžíce, hrníček, utěrka 

 

 Když se jede kamkoliv: 

 Spacák – většinou sice nespíme ve velké zimě venku, ale lepší spacák 

se ti bude hodit (blíží se Ježíšek  ) 

 Karimatka – ne vždy, ale někdy ji určitě použiješ! 

 Věci a boty na běžné nošení – to už je na Tobě, ale mysli na to, že se 

asi ušpiníš  

 

 

 



 

 Když se pojede na vodu:  

 věci na vodu – staré šusťáky 

(v létě mohou být kraťasy), 

šusťáková bunda, starší triko 

(podle počasí s dlouhým nebo 

krátkým), pláštěnka.  

CO NE?! – Zateplené kalhoty, 

zateplená bunda, mikina – když se to nasákne 

vodou, neuschne to a studí to   

 

 boty na vodu – staré kecky, plátěnky – každopádně pevná obuv 

s pevnou špičkou, ale zároveň ať to dobře schne. CO NE?! – Sandále, 

pantofle, „krosky“ – nejde jen o to, že Ti to uplave, ale hlavně se 

můžeš zranit! 

 

 CO DÁL? Vestu, pádlo? Nic z toho nepotřebuješ. Oddíl má všeho 

dostatek. Pokud Ti, ale rodič chce vestu nebo pádlo koupit, proč 

ne, není to ale povinnost. 

 

 Kam s tím? 

 Vše si pořádně, úhledně zabal do nějaké pěkné krosny, většího 

batohu (opět připomínám Ježíška ), ať se 

Ti to dobře nosí na zádech a nemáš všude 

okolo ještě plno igelitek a jiných příručních 

zavazadel! 

 

 A na co myslet při balení? 

Nepřeháněj to ! Za prvé ať to na těch zádech uneseš, a za druhé – 

většinou se snažíme dopravit zavazadla na místo autem – ale dodávku 

nemáme .  

No a nech doma moderní vymoženosti – MP3, MP4, mobil, zvaž i foťák. 

Oddíl za tyto věci neručí! Určitě bez toho všeho víkend přežiješ . A fotky si 

pak stáhneš z internetu… 

 

 

 



 

 

 

 

TAK TEĎ UŽ VÍŠ ÚPLNĚ VŠE! 

 

POZORNĚ SI TO PŘEČTI A USCHOVEJ, AŤ SE MŮŽEŠ NA TYTO 

STRÁNKY ZNOVU A ZNOVU PODÍVAT!!! 

ALE STÁLE TOBĚ, ANEBO MAMINCE, TATÍNKOVI 

NENÍ NĚCO JASNÉ? 

ZEPTEJ SE! 

 


